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ज््ेष्ठ नयगररकको संरक्षण ऐन, २०८२ 

स्वीकृ  मिम  २०८२।३।१० 

प्रियणीकरण मिम  २०८२।५।१५ 

प्रस् यवनयः 

उिेरकय कयरण शयरीररक र ियनमसक रूपिय शशमथल ह ुँदै गइरहेको ज््ेष्ठ नयगररकहरूको 

संरक्षण, स रक्षय गन  ुसबैको सयियशजक क वु्् भएको िहस स गरी ज््ेष्ठ नयगररकको संरक्षण 

गदै मनजहरूको स रक्षय गरी मनजहरूिय रहेको लयिो शजवनको ज्ञयन र अन भव व िुयन प स् यकय 

सन्  ी र सियजलयई हस् यन् रण  थय प स् यन् रण गन ुबयञ्छनी् भएकयले लेटयङ नगरपयमलकयले 

लेटयङ नगरपयमलकय "ज््ेष्ठ नयगररकको संरक्षण ऐन, २०८२" बनयई लयग  गरेको हो। 

पररच्छेद- १ प्रयरशभभक 

१. संशक्षप्त नयि र पररभयषय: 

(क) ्स ऐनको नयि "ज््ेष्ठ नयगररकको संरक्षण ऐन, २०८२" रहनेछ।  

(ख) ्ो ऐन नगरसभयबयट स्वीकृ  भएपमछ प्रयरभभ ह नेछ।  

२. पररभयषय: मबष्कय प्रसंगले अको अथ ुनलयगेिय ्स ऐनिय, 

(क) "अशक्त ज््ेष्ठ नयगररक" भन्नयले ददर् ुरोग लयगी वय चोटपटक लयगेर हहडड ल 

गन ुनसक्ने जेष्ठ नयगररक सभझन  पदुछ।  
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(ख) "असहय् ज््ेष्ठ नयगररक" भन्नयले कयन निय  ोहकए अन सयर  ोहकएको पयलन 

पोषण गने हकवयलय वय संरक्षक फेलय नपरेकय ज््ेष्ठ नयगररक सभझन  पदुछ। 

(ग) "कोष" भन्नयले दफय १४ बिोशजि स्थयपनय र सञ्चयलन ह ने कोष सभझन  पदुछ। 

(र्) "केन्र" भन्नयले लेटयङ नगरपयमलकयिय सञ्चयलन गररएको ज््ेष्ठ नयगररकहरूको 

आश्र्, हवश्रयि, आवयस र सहय् यको रूपिय उप्ोग गररने ज््ेष्ठ नयगररक 

हेरचयह सेवय केन्रलयई सभझन  पदुछ। 

(ङ) "ज््ेष्ठ नयगररक" भन्नयले ज््ेष्ठ नयगररक ऐन िय व्््वस्थय भए बिोशजि उिेर 

प रय भएकय िहहलय र प रूष नयगररकलयई सभझन पदुछ। 

(च) "नगरपयमलकय" भन्नयले लेटयङ नगरपयमलकय सभझन  पदुछ।  

(छ) "नगर उपप्रि ख" भन्नयले लेटयङ नगरपयमलकयको उप प्रि ख सभझन  पदुछ। 

(ज) "नगर प्रि ख" भन्नयले लेटयङ नगरपयमलकयको नगर प्रि ख सभझन  पदुछ। 

(झ) "पयलन पोषण" भन्नयले  ियमनसको न््ून ि आवश््क य अन सयर खयनय, लत्तय 

कपडय, हेरचयहय, औषमि उपचयर र अन्् आवश््क व््वस्थय गरी ज््ेष्ठ 

नयगररकको पयलन पोषण सभबन्िी कय्लुयई सभझन  पदुछ। 

(ञ) "प्रि ख प्रशयसकी् अमिकृ " भन्नयले लेटयङ नगरपयमलकयको प्रि ख प्रशयसकी् 

अमिकृ को कयि गन ु ोहकएको अमिकृ  किचुयरी सभझन  पदुछ। 

(ट) "वडय कय्युल्" भन्नयले लेटयङ नगरपयमलकयकय वडय  थय वडय समिम  सभझन  

पदुछ। 

(ठ) "सभय" भन्नयले लेटयङ नगरपयमलकयको नगर सभय सभझन  पदुछ।  

(ड) "समिम " भन्नयले दफय ९ बिोशजि ज््ेष्ठ नयगररक हेरचयहय केन्र संरक्षण  थय 

व््वस्थयपन समिम  सभझन  पदुछ। 
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(ढ) "हकवयलय" भन्नयले कयन नले  ोकेको पररवयरको सदस्् सभझन  पदुछ। 

 

 

 

पररच्छेद – २ व््वस्थयपन र सञ्चयलन 

३. ज््ेष्ठ नयगररकलयई सभियनजनक व््हभयर गन पुने: नगरपयमलकयिय सबैले ज््ेष्ठ 

नयगररकलयई सभियनजनक व््वहयर गन पुनेछ।क नै पमन व््शक्तले ज््ेष्ठ 

नयगररकको इज्ज , प्रम ष्ठयिय आुँच आउने असभ्् वय त््स् ो क नै प्रकयरको 

अपियन बोि ह ने व््वहयर गन ुपयउने छैन ।  

४. ज््ेष्ठ नयगररकको पयलन पोषण र हेरचयह: (१) ज््ेष्ठ नयगररकको पयलन पोषण 

र हेरचयह गने क वु्् मनजको पररवयरकय प्रत््ेक सदस्् ह नेछ।  

(२) उपदफय (१) बिोशजिको क वु्् भएिय पररवयरकय सदस््ले क वु्् 

पयलनय नगरेिय ज््ेष्ठ नयगररक वय मनजको  फुबयट जो कसैले वडय कय्युल् 

वय नगरपयमलकयिय उज री वय मनवेदन ददन सक्नेछन।्  

(३) उपदफय २ बिोशजि प्रयप्त उज रीको सभवन्ििय वडयकय्युल् वय 

नगरपयमलकयले न््यह्क समिम ियफु  पररवयरकय सदस्् शझकयई छलफल र 

िेलमिलयप गरयउन  पनेछ।िेलमिलयपको कय्युन्व्न नगरकय्पुयमलकय वय 

वडयसमिम ले गन पुनेछ।  

(४) िेलमिलयपको पयलनय नगने व््शक्तलयई स्थयनी्  हबयट प्रवयह गररने 

मसफयररस वय अन्् सेवय रोक्कय गन ुसक्नेछ। 
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५. सभप ी आफ ख सी गन ुपयउने: ज््ेष्ठ नयगररकले आफ्नो अंश भयगको सभप ी 

आफ  ख सी हक हस् यन् रण वय वेचहवखन गन ुपयउने छन।्त््स् ो सभप ी 

मबक्री मब रण वय भोग गन ुपररवयरकय सदस््को िन्ज री मलने आवश््क पने 

छैन।  

६.  छ ट स हविय: नगरपयमलकयबयट प्रदयन गररने सेवयवयप  मलइने श ल्किय  ोहकए       

बिोशजि  ज््ेष्ठ नयगररकलयई छ ट ददन सक्नेछ।  

७. संरक्षण   थय व््वस्थयपन समिम  गठन: ज््ेष्ठ नयगररकको हेरचयह, स््यहयर, 

संरक्षण  थय सयियशजक स रक्षय प्रदयन गन ुनगरपयमलकयले देहय् बिोशजिको एक 

ज््ेष्ठ नयगररक संरक्षण  थय व््वस्थयपन समिम  रहनेछ।  

(क) उपप्रि ख-  अध््क्ष 

(ख) प्रि ख प्रशयसकी् अमिकृ  - सदस््  

(ग) ् ोजनय शयखय प्रि ख  - सदस्् 

(र्) स्वयस््् शयखय प्रि ख- सदस््  

(ङ) कय्पुयमलकय सदस्् िध््ेबयट नगरपयमलकयले  ोकेको १ जनय- सदस््  

(च) नगर प्रहरी प्रि ख- सदस््  

(छ) िहहलय, बयलबयमलकय  थय ज््ेष्ठ नयगररकसुँग सभवशन्ि  संस्थयबयट 

नगर कय्पुयमलकयले िनोमन  १ िहहलय सहह  २ जनय - सदस््  

(ज) िहहलय बयलबयमलकय  थय ज््ेष्ठ नयगररक शयखय प्रि ख- सदस््  सशचव 
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    ८. समिम को कयि क वु्् र अमिकयर: (१) समिम ले केन्र सञ्चयलन व््वस्थयपन 

र  सञ्चयलनकय लयमग ्स दफय बिोशजि कयि क वु््हरू रहनेछन।् 

(क) ज््ेष्ठ नयगररक सभवन्िी नीम , स्थयनी् नीम , ्ोजनय, कय्कु्रि बनई  

नगरपयमलकयिय पेश गने  

(ख) नगरपयमलकयबयट पयरर  ज््ेष्ठ नयगररक सभबन्िी नीम , ्ोजनय, 

कय्कु्रि कय्युन्व्न गने गरयउने र अन गिन गने 

(ग)  नगरपयमलकयबयट मनियुण गररने ज््ेष्ठ नयगररक हेरचयह  थय संरक्षण 

केन्र व््वस्थयपन  थय संचयलन गने,  

(र्) केन्रको व््वस्थयपन सभबशन्ि  मन्ियवली, कय्हुवमि, ियपदण्डहरू 

नगरपयमलकयिय प्रस् यव गने, 

(ङ)  नगरक्षेत्रमभत्र सञ्चयलनिय रहेकय ज््ेष्ठ नयगररक संरक्षण गने संर्संस्थय 

सुँग सिन्व् गने र सभबशन्ि  कयिको रेखदेख अन गिन गने, 

(च) वडयग  रूपिय ज््ेष्ठ नयगररक संरक्षण सभवन्िी सचे नय कय्कु्रि 

संचयलन गने,  

(छ) केन्रिय रहेको ज््ेष्ठ नयगररकयलयई पररच्पत्र व््वस्थयपकी् कय्िुय 

सहजीकरण गने।  

 ९.  ज््ेष्ठ नयगररक हेरचयह  थय संरक्षण केन्र स्थयपनय: (१) स्थयनी् सरकयर सञ्चयलन 

ऐनिय ज््ेष्ठ नयगररक सभबन्िी कयिहरू गन ुनगरपयमलकयिय एक ज््ेष्ठ नयगररक 

हेरचयह  थय संरक्षण केन्र स्थयपनय गन ुसहकनेछ। 
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(२) केन्र सञ्चयलनको प्रि ख शजभिेवयरी नगरपयमलकय र दफय ७ बिोशजिको 

समिम को रहने छ। 

(३) उपदफय (१) बिोशजि केन्र स्थयपनय गदयु नगरपयमलकय मभत्र सयियशजक रूपिय 

संचयलनिय रहेकय अन्् संस्थय र केन्रसुँग आवश््क सहकय् ुसिे  गन ु

सक्नेछ। 

(४) उपदफय १ बिोशजि केन्रको प वयुियर हवकयस नगरपयमलकयले गनेछ। 

(५)  केन्रिय रयख्न पने ज््ेष्ठ नयगररकको मसफयररस सभवशन्ि  ज््ेष्ठ नयगररकको 

बसोबयस भएको वडयले गन पुनेछ।  

(६) अदयल  वय नेपयल सरकयर वय अन्् ज््ेष्ठ नयगररक संरक्षण गने मनकय्बयट 

मसफयररस  थय आदेश भई आएको ज््ेष्ठ नयगररक सिे  त््स् ो केन्रिय बस्न 

पयउने छन।् त््सरी मसफयररस भई आएकय ज््ेष्ठ नयगररकको खच ुमसफयररस 

वय आदेश गने मनकय्ले बेहोन  ुपनेछ। र अदयल को आदेश पयलनय गदयु 

नगरपयमलकयले खच ुवेहोन  ुबयिय पने छैन।  

(७) क नै ज््ेष्ठ नयगररकले आफ्नो खचिुय केन्रिय बस्न चयहेिय त््स् ो समिम ले 

 ोकेको श ल्क म रेर केन्रिय बस्न सक्नेछन।्   

(८) केन्रले ज््ेष्ठ नयगररकको इच्छय अन सयर सयियन्् ियमिकु, सयियशजक कय् ु

गने अवसर प्रवन्ि गन  ुपनेछ।  

(९) केन्रिय रहेको ज््ेष्ठ नयगररकले चयहेको ठयउुँिय जयन, पयररवयररक मिलयन गने 

र म थ ुगन ुपयउने प्रवन्ि गन  ुपनेछ।  

(१०) केन्र संचयलन सभवशन्ि अन्् कय्हुरू  ोहकए बिोशजि ह नेछ।  
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(११) केन्र संचयलनकय लयमग ियनहव् संसयिनको व््वस्थय समिम को मसफयररसिय 

कय्पुयमलकयले  ोके बिोशजि करयर सेवयिय व््वस्थय गररनेछ मनजहरूको 

 लव  थय स हविय सिे  कय्पुयमलकयले  ोकेबिोशजि ह नेछ।  

१०. बेवयररसे ज््ेष्ठ नयगररकको व््वस्थयपनः (१) बेबयररसे ज््ेष्ठ नयगररक फेलय परेको 

नशजकको प्रहरी कय्युल्को मसफयररसको आियरिय त््सरी फेलय परेको ज््ेष्ठ नयगररक 

 त्कयलकय लयमग हेरचयह केन्रिय रयख्न  पनेछ।सोको आवश््क व््वस्थयपन समिम ले 

गन पुनेछ।  

११. हेरचयह केन्रिय रहेकय ज््ेष्ठ नयगररको मन्मि  स्वयस््् पररक्षण र सेवय नगर 

अस्प यलले गन पुनेछ।  

१२. गशभभर रोग लयगेकय ज््ेष्ठ नयगररकको उपचयर गन ुनगरपयमलकयले नपेयल सरकयरले 

प्रदयन गने सेवयकय लयमग  ोकेको स्थयनिय   रुन्  मसफयररस गरी सिन्व् गन  ुपनेछ।  

१३. सव अन्त््ेष्ठी सभबन्िी व््वस्थयः (१) केन्रिय रहेको ज््ेष्ठ नयगररकको ितृ््  भएिय 

सयियशजक परभपरय अन सयर वय मनजले शजहव  ह ुँदै इच्छयएको ियमिकु परभपरय अन सयर 

नगरपयमलकयले अन् ेष्ठी गन पुनेछ।  

(२) क नै ज््ेष्ठ नयगररकको पररवयरकय सदस््ले ितृ््  पमछ अन्त््ेहि र कयजहक्र्यको लयमग 

ियग गरेिय त््स् ो पररवयको शजभियिय ददन सहकनेछ। 

१४. सभप ी सभवन्िी व््वस्थय: उपदफय (१३) बिोशजि हेरचयह केन्रिय रहेको ज््ेष्ठ 

नयगररकको सभप ी प्रचमलन कयनूनिय ज न सूकै क रय लेशखएको भएपमन त््स् ो ि ृकको 

सभप ी हेरचयह केन्रको ह नेछ।  

   र पररवयरको सदस््को िंज रीले आफ्नो खचिुय केन्रिय बस्ने ज््ेष्ठ नयगररकको सभप ी 

भने प्रचमल  कयनून बिोशजि ह नेछ।  
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१५.ज््ेष्ठ नयगररकको हेरचयह कोष: (१) ज््ेष्ठ नयगररक हेरचयह केन्र संचयलकय लयमग 

नगरपयमलकयले एक कोष मनियुण गन पुने छ जस्को सञ्चयलन ज््ेष्ठ नयगररक  संरक्षण समिम ले 

गनेछ।  

(२) कोषिय देहय् बिोशजिको रकि रहेनेछ: 

अ. नेपयल सरकयरबयट प्रयप्त अन दयन, 

आ. नगरपयमलकयबयट मबमन्ोशज  रकि  

इ. क नै दय यबयट प्रयप्त मनश  ुसह्ोग 

ई. केन्रिय ितृ््  भएकय ज््ेष्ठ नयगररकको अन्त््ेहष्ठ गरी दफय १३ 

बिोशजि बयुँकी रहेको सभप ी  

 १६. प्रम वेदन पेश गन पुने: ज््ेष्ठ नयगररक संरक्षण समिम ले नगर सभयिय बयहषकु प्रम वेदन 

पेश गन  ुपनेछ।  

पररच्छेद- ३ हवहवि 

१७. ्स ऐनको उदेश्् प्रयमप्त र कय् ुसञ्चयलन गन ुनगरपयमलकयले मन्ियवली  थय 

कय्हुवमि बनयई लयग  गन पुनेछ।   

१८. बयिय अड्कयउ फ कयउः ्स अशर् भएकय कय्हुरू ्सै कय्हुवमि अन सयर भए गरेको 

ियमननेछ।  

१९. खयरेजी  थय बचयउः कय्हुवमििय भएकय व््वस्थयहरू संर्ी् ऐन  थय कयन नसुँग 

बयशझएिय त््सरी बयशझएको हदसभि संर्ी् कयन न बिोशजि ह नेछ। 

आज्ञयले हवष्ण  प्रसयद स वेदी 

प्रि ख प्रशयसकी् अमिकृ  

मिम  २०८२।३।२३ 
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